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La végétation luxuriante des forêts tropicales, la diversité des 
animaux sauvages et exotiques, des volcans majestueux,des 
plages de rêve s’ouvrant sur deux océans, une population fort 
accueillante et désireuse  de partager sa culture et son mode 
de vie …  Le Costa Rica vous attend pour vous faire vivre une 
expérience unique et inoubliable. 
 
La formule de volontariat au Costa Rica vous permet de 
découvrir de l’intérieur un pays riche en contrastes et de 
prendre part à la vie de tous les jours des «ticos», en 
travaillant sur des projets d’intérêt social ou environnemental. 
 
Vous avez tout à y gagner : acquérir une expérience de 
travail à l’étranger, perfectionner votre espagnol, faire de 
nouvelles rencontres, découvrir un nouveau pays. Mais c’est 
surtout une formidable aventure humaine qui vous attend, où 
solidarité et engagement seront les maîtres mots. Vous 
apprendrez beaucoup sur le Costa Rica … et sur vous-même ! 
 
Prix du programme 
 
De 1 à 6 mois : 554 € 

          A ce prix s’ajoutent les frais d’inscription Aquarius : 75 €  

 
Programme de fidélité: 
- ancien participant 
- parrainage par un ancien participant 
- parrainage par un partenaire Aquarius 

 
Bénéficiez d’une réduction de 15 € 

 
 
Conditions de participation 
 
- Avoir 18 ans et plus 
- Posséder un passeport en cours de validité 
- Être capable d’assumer financièrement votre séjour  

   - Posséder un niveau d’espagnol intermédiaire 
 
 Délais 

 
Vous devez vous inscrire le plus tôt possible ! Plus vous 
postuler à l’avance, plus vous avez de chance d’être placé sur 
un projet correspondant à votre demande. Nous 
recommandons 8 semaines minimum avant le départ.  

 
Budget à prévoir 

 
   - Le coût du programme 

- Le billet d’avion 
  - Le transport sur place 

   - L'hébergement 
   - La nourriture 
   - L'assurance              

 
AQUARIUS 
Volontariat COSTA RICA 

 

La formule Volontariat  comprend : 
  
Avant votre départ :  
- aide et information  
- entretien de sélection 
- réservation et suivi de votre placement 
 
Sur place à votre arrivée : 
- accueil et transfert aéroport  
- assistance pour l’obtention de votre visa  
-  information sur votre visa 
- 2 nuits d'hébergement à San José avec petit-

déjeuner 
- une réunion d'orientation (conseils pour 

aborder votre  séjour informations pratiques...) 
- placement en mission en fonction de vos 

compétences et centres d’intérêt 
-  placement en famille d’accueil pour le reste du 

séjour (coût de l’hébergement à régler sur 
place) 

- assistance sur place 24 h/24 tout au long de 
votre séjour 

- une carte téléphonique pour vos appels à 
moindre coût 

-  organisation d'activités sociales et festives 
 

 



 
-2-

 
 

Assurance 
 
Obligatoire. Vous devez fournir une preuve d’assurance couvrant la maladie, les accidents et le rapatriement pour la durée 
de votre séjour. Aquarius vous propose une assurance très complète et adaptée au programme de voyages et de travails à 
l’étranger. (Voir page Tableau de garanties de l’assurance) Le prix de l’assurance est de 13 € par semaine. 
 
Visa 
 
La formule de Volontariat au Costa Rica exige l’attribution d’un permis de travail délivré par les autorités compétentes.  
Aucune démarche n’est à effectuer auprès des autorités de l'immigration du Costa Rica avant le départ, le permis de 
travail étant délivré sur place. Aquarius et son partenaire au Costa Rica assistent les participants dans les démarches 
administratives en vue de l’obtention du permis. L’attribution du permis est garantie sous condition que le participant 
remplisse toutes les conditions de participation au programme. 

 

        La formule en détail 
 

Projets proposés et expérience 
 
Le programme de volontariat est ouvert à tous avec ou sans expérience. Nous recherchons des candidats motivés, prêts à 
partager leur expérience et leur savoir.  
 
La nature des missions proposées dépend de votre profil et de vos connaissances (y compris votre maîtrise de l’espagnol) 
mais aussi de la période de l’année et de la durée de votre séjour. Tous les projets de volontariat sont, par définition, non 
rémunérés. Votre mission se déroule au sein des associations, des fondations,  des organisations à but non lucratif, des 
ONG ou des communautés rurales travaillant sur des projets tels que : 
 

• Production artisanale à partir de résidus de bois 
• Conservation des ressources naturelles 
• Restauration et Conservation des Forêts Tropicales 
• Recherche et protection des tortues 
• Protection de la vie sauvage et de leur habitat  
• Agro-tourisme et conservation des ressources 
• Administration de fermes et maintenance des Parcs Nationaux 
• Et beaucoup d’autres !   

 
Après réception de votre dossier, nous vous transmettrons une liste de projets correspondants aux catégories 
mentionnées ci-dessus. Vous pourrez indiquez vos préférences parmi les projets proposés.  

  
Attention ! 
De nombreux projets ont lieu dans la région du San José, mais peuvent aussi être loin de la capitale ! 

 
Votre arrivée au Costa Rica 
 
Sauf avis contraire, les arrivées se font du lundi au jeudi.  
 
Le transfert aéroport et deux nuits d’hébergement en auberge de jeunesse, avec petit-déjeuner, sont prévus à votre 
arrivée à San José. Vous assisterez à la réunion d’orientation et bénéficierez ainsi de tous les conseils, les infos et les 
tuyaux pour profiter au mieux de votre expérience. Un coordinateur vous aidera avec toutes les formalités auprès du 
Service d’Immigration pour l’obtention de votre visa/permis de travail. Les coordonnées du centre d’hébergement et de 
nos bureaux, ainsi que les dates des réunions vous seront communiqués avec vos documents de voyage. 
 
Hébergement, nourriture et frais personnels 
 
Aquarius vous fournit tous les conseils et les bons plans pour vous aider à planifier votre budget en fonction de votre 
situation et de vos envies.  
 
Tous les projets de volontariat proposent un hébergement très accessible, la plupart du temps en familles d’accueil 
travaillant sur le même projet. 
 
Prévoir environ 300 US$ par mois, à régler sur place. Vous êtes logé en chambre individuelle et nourri (3 repas par jour).  
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DOCUMENTS A FOURNIR POUR VOTRE INSCRIPTION 

 
- Le présent formulaire d’inscription ou la version en ligne www.aquariusabroad.org/aquarius/fr/inscription.html 
- La copie de votre passeport 
- Un CV et une lettre de motivation expliquant vos choix (en espagnol) 
- Le règlement du programme par CB ou chèque (à l’ordre d’Aquarius) 

 
INFORMATIONS PERSONNELLES 

(MERCI D’ECRIRE EN LETTRE CAPITALE) 
 
Nom  
 
Prénom 
 
Adresse  
 

Code Postal  
 
Ville 
 
Tel   Portable                
 
E-mail  
 
 
Date de naissance  
 
Ville de naissance 
 
Nationalité 
 
(doit être identique au passeport avec lequel vous voyagerez) 
 
Numéro de passeport  
 
Date de Validité   
  
INFORMATIONS SUR VOS ETUDES 
Nombre d’années d’études supérieures 
 
Nature des études 
 
 
 

 
Niveau d’espagnol 
(indiquez : débutant, élémentaire, intermédiaire, avancé, bilingue) 

 
 
 
 
 
 
 
 

CONTACT EN CAS D’URGENCE 
(MERCI D’ECRIRE EN LETTRE CAPITALE) 

 
Nom  

 
Prénom 

 
Adresse  

 

Code Postal  
 

Ville 
 

Tel   Portable                
 

E-mail  
 

 
COMMENT AVEZ-VOUS CONNU AQUARIUS ?  
 

 
(indiquez : ami, Internet, école, ancien participant, partenaire Aquarius) 

 
Heures de disponibilité pour un entretien téléphonique 
 
 
VOTRE PROJET 
 
Sélectionnez par ordre de préférence (1, 2 ,3 …) les 
secteurs qui vous intéressent. Nous vous communiquerons 
la liste des projets en cours pour 2008 en fonction de votre 
intérêt 
□ Conservation des ressources naturelles 
□ Restauration des Forêts Tropicales 
□ Recherche et protection des tortues 
□ Protection de la vie sauvage et de leur habitat  
□ Administration de fermes et Maintenance des Parcs            

Nationaux 
□ Agro-tourisme et conservation des ressources 
□ Production artisanale liés au bois 

 Inscription – Volontariat Costa-Rica    
  

  Date de départ      
     

  Durée du programme □ 1 mois   □ 2 mois  □ 3 mois 

□ 4 mois   □ 5 mois  □ 6 mois   
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REGLEMENT  
 

Frais d’inscription (non-remboursables) Aquarius          75 €   
   
Prix du programme 

 
     �  Volontariat:                                                       554 € 
     
 
En option 

 
     �  je souscris à l’assurance AVI International 
          13 €/semaine x ______ semaines =     ____________ € 
 
     �  je souhaite recevoir mes documents de voyage        25€ 
          par Chronopost (France métropolitaine & Monaco) 
 
     �  je bénéficie du programme de fidélité Aquarius       -15€ 
          (je suis ancien participant ou je suis parrainé)  

 
   TOTAL 

 
Je souhaite régler  

�  Chèques à l’ordre d’Aquarius   
 � 1 chèque de 75 € pour les frais d’inscription  
 � 1 chèque pour le prix du programme 
 
�  Carte bancaire   
 � VISA  
 � Mastercard 

 
N° de carte  
  
Validité (Mois/Année)                             Code de sécurité 
 
Titulaire           

 
Signature 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Inscription – Volontariat Costa-Rica (suite)  
  

   

DECLARATION SUR L’HONNEUR   
 
Je soussigné(e)              
 

- atteste la véracité et l'exactitude des informations fournies dans le dossier d’inscription 
- certifie avoir lu et compris la réglementation et les informations générales et particulières et les accepter en leur intégralité 
- m’engage à prendre connaissance des informations fournies par Aquarius et ses partenaires sur tous les aspects du programme  

 
Signature du participant précédée de la mention «lu et approuvé»   Fait à    Le  

 
 

€

 
Vous devez régler au minimum les frais 
d’inscription afin de déclencher le 
traitement de votre dossier 
 
Le solde doit être payé, avant votre 
départ, afin d’obtenir vos documents 
de voyage 
 

------------------ 
 
N’hésitez pas à nous contacter si vous 
avez des questions par rapport au 
règlement 
 

------------------ 
 
Votre dossier d’inscription est prêt ?  
 
Conservez une copie du dossier pour 
vous et envoyez le tout à :  
 
Aquarius Abroad 
80 rue de Paris 
93100 Montreuil 
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 Réglementation – Volontariat Costa-Rica 
 

1.  Les dispositions de la formule de Volontariat au Costa Rica 
proposée par Aquarius sont le résultat d’accords passés avec le 
gouvernement du Costa Rica et sont assujettis à son 
approbation et aux modifications que celui-ci estime 
pertinentes. 

2.   La formule de Volontariat au Costa Rica exige l’attribution d’un 
visa délivré par les autorités compétentes sur place.   

3.  Aucune démarche n’est à effectuer auprès des autorités de 
l’Immigration du Costa Rica avant le départ, le visa étant 
délivré sur place. Aquarius et son partenaire au Costa Rica 
assistent les participants dans les démarches administratives 
en vue de l’obtention du permis. L’attribution du permis est 
garantie sous condition que le participant remplisse toutes les 
conditions de participation au programme.  

4.  Chaque participant accepte de prendre connaissance et de se 
conformer à toutes les règles et indications du programme, 
définies par Aquarius et par les organisations avec lesquelles 
Aquarius coopère. 

5.  Aquarius ne peut garantir le traitement du dossier et le 
placement sur un projet de volontariat en moins de quatre 
semaines. Les dispositions de voyage, achat d'un billet d'avion 
ou engagements divers que le participant aurait pris 
n'impliquent en aucun cas un traitement prioritaire de son 
dossier et n'engagent en rien nos services.  

6.   Chaque participant s'engage à ne pas travailler sur le territoire 
du Costa Rica au-delà de la date limite autorisée sur son visa. 
En outre, il/elle s’engage à quitter le territoire du Costa Rica à 
la fin de son visa. Celui-ci peut être prolongé sur place pour 
une durée égale à celle du permis original. 

7.  La mise en œuvre du programme suppose l'intervention 
d'organismes différents, lesquels conserveront en tout état de 
cause les responsabilités propres à leur activité aux termes des 
statuts qui les régissent, de leur législation nationale ou des 
conventions internationales instituant entre autres dispositions, 
une limitation de responsabilités. 

8.   Chaque participant est responsable de la lecture et de la bonne 
compréhension de tout le matériel informatif fourni par 
Aquarius et ses partenaires concernant les questions d'ordre 
juridique, légal, social, politique, culturel, de santé, de travail 
ou autres, sur le Costa Rica. De même, chaque participant 
accepte de respecter la culture, les mœurs, les 
réglementations et la loi du Costa Rica, et sera entièrement 
responsable en cas d'infraction.  

9.  Les informations figurant dans le dossier d’inscription sont 
correctes à la date de publication. Tout changement peut 
intervenir sans préavis. Les dossiers d’inscription actualisés 
sont disponibles sur notre site Internet. 

10.  Les prix du programme figurent à titre purement indicatif, non 
contractuel, et peuvent être soumis à modification. Seuls les 
prix indiqués lors de l'inscription définitive et figurant par 
conséquent sur la facture/confirmation d'inscription remise à 
tout participant lors de son inscription seront fermes et 
définitifs. Ces prix définitifs font référence pour tous les 
problèmes de modification ou d'annulation du programme. 

11. Chaque participant est responsable de la véracité et de 
l'exactitude des informations qu'il/elle fournit à Aquarius. 
Chaque participant est conscient que toute fausse déclaration 
de sa part peut conduire à une annulation de son programme 
sans qu'il soit en droit d'obtenir ni remboursement ni 
compensation. 

12. Chaque participant certifie qu'il/elle remplit les conditions 
d’âge, nationalité, statut au autre, requises pour participer au 
programme. Aquarius se réserve le droit de refuser toute 
demande d'inscription au programme pour un participant qui 
ne remplirait pas les conditions d'éligibilité. 

 

 
13. Chaque participant est tenu de signaler à Aquarius au 

moment de son inscription, tout handicap physique et/ou 
psychologique, traitement médical ou problème de santé qui 
pourraient compromettre sa participation au programme ou 
au bon déroulement de son expérience. 

14. Chaque participant comprend que les projets de volontariat 
sont non rémunérés. De même, les frais d’hébergement ne 
sont pas compris dans le programme et doivent être réglés 
sur place. De ce fait, chaque participant certifie disposer des 
ressources financières nécessaires au bon déroulement de 
son séjour au Costa Rica. Un montant de 500 US$ par mois 
est à prévoir pour couvrir les frais d’hébergement, 
nourriture, transport et frais personnels. 

15. Aquarius et son partenaire au Costa Rica prennent en charge 
les recherches de projets de volontariat suivant le profil, les 
connaissances, les motivations et les centres d’intérêts du 
participant, tels que précisés lors de son inscription au 
programme. Toutefois, ils ne  peuvent en aucun cas garantir 
de placement dans une mission spécifique. 

16.  Si le participant n’accepte pas l’offre de mission qui lui est 
proposée, une deuxième proposition pourra être accordée. 
Dans ce cas, le participant accepte de se conformer à des 
délais supplémentaires. 

17. Si le participant n’accepte pas la deuxième proposition de 
mission pour des raisons n’ayant pas été signalées lors de 
l’inscription, le refus sera considéré comme une annulation 
du programme. Les critères suivants ne représentent pas de 
raisons valables de refus d’une proposition de mission : la 
taille de l’association, sa situation géographique ou le 
nombre d’employés ou bénévoles travaillant sur le projet.  

18. Chaque participant comprend qu’il/elle n'est pas autorisé(e) 
ni à chercher ni à exercer un emploi, un stage ou une autre 
mission que celle qui lui a été attribuée. 

19  L'annulation de la participation au programme, quel que soit 
le motif, entraînera la rétention de frais d’inscription de 75 € 
en  règlement des frais administratifs et non remboursables. 
Toute annulation doit se faire par écrit. Aucun 
remboursement ne sera consenti moins de 4 semaines avant 
le début du programme ou après le départ. 

20, Si le candidat accepte l’offre de mission proposée par 
Aquarius mais annule sa participation par la suite, aucun 
remboursement ne sera accordé. 

21. Aucun remboursement ne sera accordé si l'annulation de la 
participation au programme intervient 30 jours ou moins 
avant la date de début. 

22. Chaque participant comprend qu’il/elle doit être couvert(e) 
par une assurance maladie, hospitalisation et rapatriement 
pour la totalité de son séjour au Costa Rica. Il/elle doit être 
en mesure de présenter une preuve d’assurance aux 
autorités de l’immigration  au moment de son arrivée au 
Costa Rica. 

23. Lors de son inscription au programme, chaque participant a 
la possibilité soit de fournir à Aquarius une attestation de sa 
propre assurance précisant la nature de ses prestations, soit 
d’adhérer à l’assurance proposée par Aquarius.  

24.  Ci-dessous le détail des garanties de l’assurance proposée 
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Tableau des garanties de l’assurance 
 

A. FRAIS MEDICAUX MALADIE/ACCIDENT  Garantie maximale 

Soins médicaux      ILLIMITES 
Durée du séjour   3 mois   3 à 6 mois  + 6 mois 
- Rééducation/ 
kinésithérapie/chiropractie  US$ 200                US$ 200                   US$ 400 
- Soins psychiatriques 
et psychologiques   non couverts  US$ 275                  US$ 550 

B. FRAIS DENTAIRES D'URGENCE 

Durée du séjour   3 mois   3 à 6 mois  + 6 mois 
- Soins dentaires d'urgence  US$ 200                 US$ 400                 US$ 800 
- Soins dentaires consécutifs   US$ 600.00 par dent pour les soins d'orthodontie 
à un accident :     quelle que soit la durée du séjour. 

C. FRAIS DE TRANSPORT 

- Transport relatif au traitement    ILLIMITES 
- Rapatriement médical     ILLIMITES 
- Transport du corps     ILLIMITES 
- Venue d'un parent au chevet de l'assuré   US$ 2.000 maximum si hospitalisation de l'assuré est de + 3 jours 
(prise en charge du billet d'avion et des frais d'hébergement) US$ 4.000 maximum si hospitalisation de l'assuré est de + 7 jours  

D. CAPITAL DECES 

US$ 15.000 

E. CAPITAL INVALIDITE à la suite d'un accident 

US$ 85.000 maximum 

F. BILLET DE RETOUR EN CAS DE DECES  ou risque de décès d'un parent (père/mère/frère/soeur) 

ILLIMITES 

G. ASSURANCE BAGAGES  

US$ 2.880 maximum, dont objets de valeur    US$ 960 maximum (limite par article US $ 480) 

H. ASSURANCE RESPONSABILITE CIVILE VIE PRIVEE 

- Dommages corporels     US$ 1.000.000 maximum 
- Dommages matériels     US$ 1.000.000 maximum 

I. ASSISTANCE JURIDIQUE 

US$ 600.000 maximum 

J. AGRESSION  

Inclus dans les prestations A, E et I ci-dessus 

K. DOMMAGE ESTHETIQUE 

Inclus dans la prestation E ci-dessus    US$ 17.000 maximum 

L.ASSURANCE RETARD 

- Retard de personne     US$ 1.200 maximum 
- Retard de bagage                   US$ 660 maximum 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Assurance – Volontariat Costa Rica 
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Le programme de Volontariat au Costa Rica vous permet de travailler et de voyager pendant quelques semaines au 
service d’organismes, associations ou écoles qui accueillent des volontaires tout au long de l’année.  
 
L’acceptation au programme dépend de l’entretien pendant lequel nous déterminons votre enthousiasme, votre 
motivation, votre niveau d’espagnol. 
 
 

 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Les étapes – Volontariat Costa Rica 
 

      Pour participer… 

 
      Vérifiez que vous êtes bien éligible et assurez-vous 

d’avoir lu la réglementation en vigueur.  
 
      Pré-inscrivez-vous en ligne sur notre site  
     www.aquariusabroad.org/aquarius/fr/inscription.html 
 
      Envoyez votre dossier avec les documents requis pour 

l’inscription par courrier postal à Aquarius.  
 

Vous recevez par mail la confirmation de traitement 
de votre dossier 
 

Nous fixons ensemble un entretien téléphonique pour   
évaluer vos motivations et votre niveau d'espagnol 

Vous pouvez alors confirmer votre billet d’avion et  
nous faire parvenir à info@aquariusabroad.org le 
détail de votre plan de vol (Jour et horaire d’arrivée, 
compagnie et N° de vol)  
 
Aucune réservation n’est effectuée avant réception de ces 
informations 

Le placement peut prendre 8 semaines. Dès 
réception, nous vous confirmons le placement et 
l’hébergement 

Nous vous transmettons le pack de départ avec vos 
documents de voyages.  Vous pouvez alors préparer 
tranquillement les derniers détails de votre séjour ! 
Bon voyage !  

Nous transmettons votre dossier complet à notre 
partenaire à San José qui va traiter votre demande et 
rechercher votre projet de volontaire 


