
Partez au Canada pour acquérir une expérience professionnelle à 
l’étranger et découvrir en même temps les grands espaces nord-
américains et les paysages les plus divers !

La  formule  de  stages  au  Canada  vous  permet  de  vivre  une 
expérience à l'étranger unique : approchez le monde de l’entreprise 
à l’international, enrichissez votre CV, perfectionnez votre anglais, 
faites de nouvelles rencontres ! Vous prendrez part à la vie de tous 
les  jours  des  Canadiens  et  apprendrez  beaucoup sur  la  société 
canadienne… et sur vous-même ! 

A  Toronto  ou  à  Vancouver,  Aquarius  et  son partenaire  Internex 
vous  aident  à  préparer  et  à  profiter  pleinement  de  cette 
expérience. Alors, prêt pour l’aventure en toute sécurité ?

Une formule vous est proposée :

La Formule « Placement »

Partez dans une grande ville canadienne avec un placement garanti 
pour une durée de 1 à 6 mois. Aquarius et son partenaire sur place 
s'occupent de tout !

Prix du programme

Formule « Placement » :  800 €
A ce prix s’ajoute les frais d’inscription Aquarius : 75 € 

Programme de fidélité :

- ancien participant
- parrainage par un ancien participant
- parrainage par un partenaire Aquarius

Bénéficiez d’une réduction de 15 €

Conditions de participation 

- Avoir entre 18 et 35 ans
- Être de nationalité française
- Être  étudiant  à  temps  plein  dans  un  établissement 

d'enseignement supérieur 
- Posséder un passeport en cours de validité
- Posséder  un  niveau  d’anglais  avancé  :  First  Cambridge 

Certificate, TOEFL 520+, TOEIC 750+ ou équivalent
- Avoir une assurance maladie pour la totalité de votre séjour 
- Être capable d'assumer financièrement votre séjour

Frais de l'ambassade

Des frais de participation de 150$CAD (98 €, variables selon le taux 
de change) sont requis par l'ambassade du Canada.
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La formule « Placement » comprend :

- aide et information avant votre départ
- entretiens personnalisés avant le départ
- correction de votre CV
- recherche de stage selon votre profil
- entretien avec un employeur (si 

nécessaire)
- placement en entreprise selon vos 

compétences et objectifs
- soutien personnalisé et supervision 

durant la durée de votre stage
- démarches pour l'obtention de votre visa
- réunion d'orientation
- certificat de réussite de stage
- service de poste
- numéro d'urgence 24h/24h
- une carte téléphonique pour vos appels 

à moindre coût

En option : 

- cours d'anglais
- hébergement en famille d'accueil, en 

résidence au en auberge de jeunesse
- transfert aéroport à Vancouver
- organisation et réservation d'activités 

récréatives à Vancouver

 AQUARIUS
 Stages Canada “ Placement ”



Délais et dates

Délais : à réception de votre dossier complet, compter 12 semaines pour la recherche de stage auxquelles s'ajoutent les 
délais d'obtention de votre permis de travail (entre 5 et 8 semaines). 

Dates : vous pouvez partir à tout moment de l'année sauf en janvier, février et décembre 2010. Veillez à respecter les 
délais cependant.

Villes

Différents lieux de stage vous sont proposés : Toronto ou Vancouver. Votre consultant direct se tiendra à votre disposition 
pour vous guider au mieux sur le choix de la ville selon votre domaine de stage.

Les domaines de stage

Votre stage tiendra compte de votre expérience, de vos études et de vos objectifs. Ces éléments seront déterminés lors 
de votre entretien avec notre coordinateur local. 

Nous vous proposons des stages dans les domaines suivants :

• Architecture (expérience exigée)
• Art & Culture
• Communication
• Éducation
• Ingénierie mécanique, électronique ou civile
• Environnement & Conservation 
• Événementiel
• Mode
• Finance (limité)
• Graphique Design
• Hôtellerie-Restauration
• Ressources Humaines
• Import Export
• Informatique (expérience exigée)
• Assurance
• Droit (limité)

• Logistique
• Étude de marché
• Marketing & On-line Marketing
• Web Development / Web Design (expérience exigée)
• Organisation Non-Gouvernementales
• Administration
• Relations Publiques
• Politique
• Immobilier
• Vente
• Action sociale
• Sport 
• Tourisme
• Vétérinaire
• Média  (expérience  et  niveau  d'anglais  excellent 

exigés)

Visa

Pour effectuer un stage,  vous devez obtenir  un Permis  de travail.  Pour cela,  vous devrez  constituer un dossier  de 
demande de visa et régler les frais de visa par virement bancaire sur le site de l'ambassade. Toutes les informations 
nécessaires  à  la constitution du dossier  sont disponibles  sur le  site  de l'ambassade du Canada.  La première étape 
consiste  notamment  à  obtenir  une  trousse  personnalisée  en  communiquant  votre  adresse  e-mail  sur  le  site  de 
l'ambassade : demande de trousse. Toutes les informations relatives à votre demande de permis de travail vous seront 
alors communiquées par e-mail. 

Les  demandes  de  visa  devront  être  envoyées  par  courrier  à  l'ambassade.  Aquarius  vous  aidera  dans  toute  cette 
démarche.

Le tarif du permis de travail s'élève à environ 100 € pour l'année 2010.

Pour information, votre permis de travail  vous sera remis au port d’entrée au Canada sur présentation de vos lettre 
d’introduction, passeport et preuve d’assurance. Il sera valide pour la durée indiquée sur votre offre de stage (maximum 
12 mois). Pour information, vous pouvez entrer et sortir du Canada pendant la validité de votre permis de travail.  Si vous 
prévoyez vous rendre dans un pays tiers, assurez-vous de répondre aux conditions d’entrée du pays dans lequel vous 
souhaitez vous rendre. 

Preuve de ressources

Le gouvernement canadien demande que vous disposiez de 700 € par mois de stage pour couvrir vos dépenses (loyer, 
transport, nourriture, sorties, etc.) cela constitue également une sécurité en cas de problème.
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http://www.international.gc.ca/canada-europa/france/jeunesse-youth/stage-internship_on_the_job_training-fr.asp
http://www.international.gc.ca/canada-europa/france/jeunesse-youth/validationmail-courrielvalidation-fr.asp?tyuio=fr&iknju=sta&hjkfrt=10&tgvfred=fr


Assurance

Pour entrer au canada, vous devez au préalable souscrire une assurance multirisque valable pour la durée de votre 
séjour.  Nous vous proposons une assurance très  complète et adaptée aux programmes de voyages et  de travail  à 
l'étranger.  L'assurance  vous  couvre  en  cas  d'hospitalisation,  de  frais  médicaux  (remboursement  à  100%),  de 
rapatriement, de responsabilité civile, de perte de bagages, et d'assistance juridique (voir tableau des garanties ci-après). 
Le prix de l'assurance est de 13 € par semaine passée au Canada.

Budget à prévoir

Avant votre départ, vous devez prévoir les dépenses suivantes :

• le coût du programme Aquarius
• les frais d'hébergement pour la durée de votre séjour
• le règlement pour l'ambassade (98 € au taux actuel)
• l'assurance pour la durée de votre séjour
• votre billet d'avion (entre 400 € et 900 € selon la destination)
• les frais de transports locaux (le cas échéant)
• l'argent de poche

Une fois sur place, le budget de votre séjour dépend en grande partie de la ville et de votre style de vie. Il ne faut pas 
oublier que vous dépensez généralement plus les premières semaines pour votre transport, la nourriture, la caution d'une 
location si vous ne choisissez pas l'option hébergement proposée si-dessous. 

Hébergement

Famille d'accueil à Toronto et Vancouver

Nous vous proposons de vous immerger totalement dans la culture du pays en partageant votre quotidien avec une 
famille canadienne. Vous devez rester au minimum 28 jours. Les tarifs comprennent la pension complète. 

Frais de placement en famille d'accueil : 250 €  
Tarif par nuit : 28,50 $CAD

Résidence à partager à Vancouver

Les résidences sont comprennent deux grands salons, une salle à manger, une cuisine toute équipée, quatre salles de 
bain, une laverie, neuf chambres, une terrasse et un garage. Elles sont entourées par un immense jardin et sont situées 
à Shaughnessy, à proximité des bus de nuit, de la plage Kitsilano, de parcs, de Broadway offrant de nombreux magasins 
et boutiques en tout genre. Séjour minimum de 28 jours. Nous vous conseillons de réserver au plus tôt si vous souhaiter 
loger dans une résidence car selles-ci sont vite complètes.

Frais de placement en résidence : 200 €
Tarif par nuit : 20 $CAD
Tarif par mois : 550 $CAD

Auberge de jeunesse 

Il vous est également possible de réserver vos nuits en auberge de jeunesse à l'arrivée. Les tarifs sont d'environ 28 $CAD 
par nuit. Merci de nous contacter pour plus de précisions.

Transfert aéroport pour Vancouver : 70 €

Billet d'avion

Aquarius ne détient pas d'accord particulier pour le transport au Canada. Nous vous invitons à consulter les grandes 
enseignes, internet ou encore les grandes compagnies aériennes telles que Air Canada et Zoom Airlines.

Rémunération

Les  stages  au Canada sont  non-rémunérés.  Certains  employeurs  peuvent  décider  de  rémunérer  ou  de  fournir  une 
compensation (hébergement, chèques déjeuners, remboursement des frais de transport, etc.) mais cette décision revient 
à chaque employeur.
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La formule en détail

Le but du programme

L'intérêt d'effectuer un stage dans une entreprise canadienne est de vos aider à :

 découvrir la culture d'entreprise canadienne,
 pratiquer votre anglais,
 acquérir une nouvelle expérience professionnelle,
 mettre en pratique vos connaissances théoriques,
 élargir votre réseau,
 apporter une plus-value à votre CV.

Dans le futur, cette expérience démontrera que vous maîtrisez le vocabulaire en anglais spécifique à votre domaine, que 
vous connaissez le secteur d'activité de l'entreprise dans laquelle vous avez travaillé, votre adaptabilité et flexibilité face 
aux nouveaux environnements, votre aptitude à travailler avec une équipe internationale, etc.

Ce  programme  est  adapté  aux  personnes  flexibles,  matures,  professionnelles,  capables  de  prendre  des  initiatives, 
responsable et ayant le sens de la communication.

La procédure 

Dès réception de votre dossier, il sera étudié et suivi d'un entretien téléphonique durant lequel les informations relatives à 
votre inscription, votre dossier ainsi que votre niveau d'anglais seront vérifiées et évaluées. Vous effectuerez ensuite un 
entretien  téléphonique  ou  via  Skype  avec  notre  coordinateur  local  au  cours  duquel  votre  niveau  d'anglais,  vos 
compétences  et  votre  profil  seront  évalués.  Si  votre  dossier  est  accepté,  vous  recevrez  par  e-mail  une  lettre  de 
confirmation et la recherche de stage pourra débuter.

Après  entretien  et  confirmation  de  votre  demande,  prévoir  un  délai  d’environ  12  semaines  pour  le 
placement en entreprise. Si vous optez pour l’hébergement, il est conseillé de le demander dès votre inscription. Nous 
mettons tout en œuvre afin de trouver le placement le mieux adapté à votre profil et à vos préférences. Toutefois, nous 
ne pouvons pas garantir de stage dans un poste ou dans une entreprise spécifique. 

Si nous ne pouvons prendre en charge votre dossier, vous serez prévenu sous 8 jours ouvrés et tous vos documents vous 
seront retournés, sans aucun frais.

Vous devez être joignable à tout moment pendant la période de recherche de stage afin que votre consultant puisse vous 
organiser des entretiens téléphoniques. Vous devrez nous tenir immédiatement informé de l'issue de chaque entretien.
Une fois le stage trouvé, nous vous communiquerons le détail de l'offre. Une seule offre de stage vous est proposée, en 
effet, notre coordinateur local entame les recherche en contactant plusieurs entreprises, puis restreint la recherche à 
l'entreprise correspondant le plus à votre demande. Le stage sélectionné répond donc aux objectifs des candidats. 

Déroulement du stage

A votre arrivée, vous devrez assister à une réunion d'orientation dans les bureaux de notre partenaire local le lundi à 
16h30. Vous recevrez des informations générales sur la ville, la sécurité, les transports, publiques, comment se procurer 
un téléphone portable, etc.) Ensuite, vous bénéficierez d'un atelier spécifique pour le stage relatif à votre placement. 
Enfin, vous serez invité à la soirée hebdomadaire « Monday Pub Night » pour rencontrer d'autres participants. Pendant la 
totalité de la période de votre stage, vous resterez en contact avec le tuteur de notre bureau local par téléphone ou par 
écrit une fois par semaine. A la moitié de votre stage, vous devrez rendre un rapport préliminaire ainsi qu'un rapport 
final.
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DOCUMENTS A FOURNIR POUR VOTRE INSCRIPTION
 Le présent formulaire d’inscription dûment complété
 Votre inscription en ligne : www.aquariusabroad.org/fr/inscription
 Le formulaire « Internship Application » (pages 12 et 13) 
 Les formulaires « Accommodation Application Form » (page 15)
 Un CV en anglais au format Word à envoyer à info@aquariusabroad.org (voir modèle page 14)
 Une lettre de motivation en anglais en format Word à envoyer à info@aquariusabroad.org (voir modèle page 13)
 Preuve de votre niveau d'anglais (First Cambridge Certificate, TOEFL 520+, TOEIC 750+ ou équivalent)
 Deux lettres de recommandation en anglais (précédents employeurs/maîtres de stage) ou une lettre d'un professeur 

si vous n'avez pas d'expérience
 Une copie de votre relevé de notes avec une traduction en anglais de votre école
 un extrait de votre casier judiciaire, disponible sur internet www.cjn.justice.gouv.fr/cjn/b3/eje20
 La copie de la page d’état civil de votre passeport 
 La preuve de ressources (voir page correspondante)
 Une attestation d’assurance si vous ne prenez pas notre assurance AVI
 Le règlement du programme par virement bancaire, CB ou chèque à l'ordre d'Aquarius

INFORMATIONS PERSONNELLES
(MERCI D’ECRIRE EN LETTRE CAPITALE)

Nom 

Prénom

Adresse 

Code Postal 

Ville

Tél               Portable

E-mail 

Date de naissance 

Ville de naissance

Nationalité

Numéro de passeport 

Date de Validité 

INFORMATIONS SUR VOS ETUDES
Nom de votre établissement

Adresse de votre établissement 

Responsable des Relations Internationales / Stage

Adresse e-mail

INFORMATIONS SUR LE STAGE 

Domaine d'activité du stage

Choix de la ville

Niveau d’anglais + résultat du test
(indiquez : débutant, élémentaire, intermédiaire, avancé, bilingue)

CONTACT EN CAS D’URGENCE
(MERCI D’ECRIRE EN LETTRE CAPITALE)

Nom 

Prénom

Lien de parenté 

Adresse 

Code Postal 

Ville

Tel   Portable

E-mail 

COMMENT AVEZ-VOUS CONNU AQUARIUS ? 

(indiquez : ami, Internet, école, ancien participant, partenaire Aquarius)
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Inscription - Stages Canada
Date souhaitée de début de programme     

Durée souhaitée du stage (mois)

http://www.cjn.justice.gouv.fr/cjn/b3/eje20
mailto:info@aquariusabroad.org
mailto:info@aquariusabroad.org
mailto:info@aquariusabroad.org
http://www.aquariusabroad.org/fr/inscription/inscription_en_ligne.html


REGLEMENT

Frais d’inscription (non-remboursables) Aquarius 75 €

Prix du programme 800 €

En option

 Hébergement 
 Frais de placement              ________ €
 Famille d’accueil
 Résidence (à Vancouver uniquement)
 Auberge de jeunesse

___      € /nuit x _____   nuits = ________ €

 Transfert aéroport (Vancouver) 70 €

 je souscris à l’assurance AVI International 
13 €/semaine x ______  semaines = ________ €

 je souhaite recevoir mes documents de voyage 25 €
par Chronopost (France métropolitaine & Monaco)

 je bénéficie du programme de fidélité Aquarius - 15 €
 (je suis ancien participant ou je suis parrainé) 

TOTAL €

Je souhaite régler 
  Virement bancaire (pensez à indiquer votre nom et le nom du programme)

Aquarius
Société Générale de Paris Sorbonne
27 boulevard Saint Michel
75005 Paris, France
IBAN : FR76 30003 03080 00026200372 39
BIC-ADRESSE SWIFT : SOGEFRPP

  Chèques à l’ordre d’Aquarius  
 1 chèque de 75 € pour les frais d’inscription 
 1 chèque pour le prix du programme

  Carte bancaire  
 VISA 
 Mastercard

N° de carte 

Validité (Mois/Année)                                       Code de sécurité

Titulaire         

Signature
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DECLARATION SUR L’HONNEUR

Je soussigné(e)                                                                                                                                                                                        

- atteste la véracité et l'exactitude des informations fournies dans le dossier d’inscription
- certifie avoir lu et compris la réglementation et les informations générales et particulières et les accepter en leur intégralité
- m’engage à prendre connaissance des informations fournies par Aquarius et ses partenaires sur tous les aspects du programme 

Signature du participant précédée de la mention « lu et approuvé » Fait à Le 

Inscription - Stages Canada (suite)

Vous devez régler au minimum les frais  
d’inscription  afin  de  déclencher  le 
traitement de votre dossier

Le  solde  doit  être  payé,  avant  votre  
départ,  afin  d’obtenir  vos  documents 
de voyage

------------------

N’hésitez pas à nous contacter si vous 
avez  des  questions  par  rapport  au 
règlement

------------------

Votre dossier d’inscription est prêt ? 

Conservez une copie du dossier  pour  
vous et envoyez le tout à : 

Aquarius Abroad
80 rue de Paris
93100 Montreuil



1. La formule de Stages au Canada proposée par Aquarius 
entre  dans  le  cadre  de  l’accord  signé  entre  les 
gouvernements français et canadien relatif à l’échange de 
jeunes.  Elle  est  par  conséquent  assujettie  à  leur 
approbation  et  aux  modifications  que  ceux-ci  estiment 
pertinentes. Cet accord établi le programmes « Stage lié 
aux études » au Canada, proposés par Aquarius.

2. Chaque participant accepte de prendre connaissance et de 
se  conformer  à  toutes  les  règles  et  indications  du 
programme, définies par Aquarius et par les organisations 
avec lesquelles Aquarius coopère.

3. Les places pour participer aux programmes de stages au 
Canada  sont  limitées  en  fonction  d'un  quota  annuel 
attribué par le gouvernement canadien. Les dossiers sont 
acceptés, puis traités par strict ordre de dépôt.

4. Chaque candidat peut bénéficier d’une seule participation 
au programme de stages au Canada.

5. Le  Permis  de  Travail  est  délivré  par  les  autorités 
canadiennes  qui  se  réservent  le  droit  d'en  refuser 
l'attribution.  Aquarius  ne  peut  intercéder  en  faveur  du 
participant. En cas de refus de Permis de Travail, Aquarius 
remboursera la totalité des frais du programme moins les 
frais administratifs non remboursables.

6. Le Permis de Travail  autorise à travailler pour le seul et 
unique employeur  désigné sur  votre  offre  de stage.  Les 
changements de stage ne sont pas autorisés.

7. Aquarius  ne  peut  garantir  le  traitement  du  dossier  et 
l’émission du Permis de Travail en moins de 16 semaines. 
Les  dispositions  de  voyage,  achat  d'un  billet  d'avion  ou 
engagements  divers  que  le  participant  aurait  pris 
n'impliquent en aucun cas un traitement prioritaire de son 
dossier et n'engagent en rien nos services.

8. Chaque  participant  s'engage  à  ne  pas  travailler  sur  le 
territoire canadien en dehors des dates autorisées sur le 
Permis de Travail délivré par les autorités canadiennes. En 
outre,  il/elle  s’engage à  quitter  le  territoire  canadien au 
plus tard à la date de fin de son Permis de Travail. Celui-ci 
ne peut en aucun cas être prolongé ou renouvelé.

9. La mise en oeuvre du programme suppose l'intervention 
d'organismes différents, lesquels conserveront en tout état 
de  cause  les  responsabilités  propres  à  leur  activité  aux 
termes  des  statuts  qui  les  régissent,  de  leur  législation 
nationale  ou  des  conventions  internationales  instituant 
entre autres dispositions, une limitation de responsabilités.

10. Chaque participant est responsable de la lecture et de la 
bonne compréhension de tout le matériel informatif fourni 
par  Aquarius  et  par  ses  partenaires  concernant  les 
questions d'ordre juridique, légal, social, politique, culturel, 
de santé, de travail ou autres, sur le Canada. De même, 
chaque  participant  accepte  de  respecter  la  culture,  les 
moeurs,  les réglementations et  la  loi  du Canada et  sera 
entièrement responsable en cas d'infraction.

11. Les informations figurant dans le dossier d’inscription sont 
correctes  à la  date de publication. Tout changement peut 
intervenir sans préavis. Les dossiers d’inscription actualisés 
sont disponibles sur notre site Internet.

12. Les prix du programme figurent à titre purement indicatif, 
non  contractuel,  et  peuvent  être  soumis  à  modification. 
Seuls  les  prix  indiqués  lors  de  l'inscription  définitive  et 
figurant  par  conséquent  sur  la  facture/confirmation 
d'inscription remise à tout participant lors de son inscription 
seront fermes et définitifs. Ces prix définitifs font référence 
pour tous les problèmes de modification ou d'annulation du 
programme.

13. Chaque participant  est  responsable  de  la  véracité  et  de 
l'exactitude des informations qu'il/elle fournit  à Aquarius. 
Chaque  participant  est  conscient  que  toute  fausse 
déclaration de sa part peut conduire à une annulation de 
son  programme  sans  qu'il  soit  en  droit  d'obtenir  ni 
remboursement ni compensation.

14. Chaque participant certifie qu'il/elle remplit  les conditions 
d’âge,  de  nationalité,  de  statut  au  autre,  requises  pour 
participer au programme. Aquarius se réserve le droit de 
refuser toute demande d'inscription au programme pour un 
participant qui ne remplirait pas les conditions d'éligibilité.

15. Chaque  participant  est  tenu  de  signaler  à  Aquarius  au 
moment de son inscription, tout handicap physique et/ou 
psychologique,  traitement médical  ou problème de santé 
qui  pourraient  compromettre  sa  participation  au 
programme ou au bon déroulement de son expérience.

16. Au  moment  de  son  inscription  au  programme  chaque 
participant doit être en mesure de justifier qu'il/elle dispose 
des ressources financières nécessaires au bon déroulement 
de son séjour au Canada, en complétant le formulaire « 
Justificatifs de fonds ». Le montant minimum requis a été 
établi par les autorités canadiennes à 700 € par mois de 
séjour. Le participant doit être en mesure de présenter une 
preuve  de  ressources  aux  autorités  de  l’immigration  au 
moment de son arrivée au Canada.

17. Chaque participant est informé(e) que dans le cadre des « 
Stages Étudiant » les activités inhérentes au poste proposé 
par l’employeur canadien doivent représenter une mise en 
application  des  études  suivies  du  candidat.  Les  stages 
étudiant ne sont pas rémunérés.

18. La recherche de stage et le placement en entreprise est 
compris dans le programme et assuré par Aquarius et son 
partenaire canadien.

19. Aquarius et son partenaire canadien proposent des stages 
spécialisés selon le profil du participant. Les placements ont 
lieu à Vancouver ou Toronto ou ses régions.  Ils peuvent 
également avoir lieu dans les villes de Victoria, Calgary ou 
Montréal ou ses régions.
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20. Si le stage est dans un cadre scolaire, ceci doit être indiqué 
lors de l’inscription. Les informations sur les exigences du 
stage doivent également être soumises lors de l’inscription 
et de l’entretien personnalisé.

21. haque  participant  est  informé(e)  qu’Aquarius  ne  peut 
garantir un placement dans un poste, une entreprise, une 
ville ou une région spécifique.

22. Après  l’entretien  personnalisé  avec  Aquarius  et  son 
partenaire, le participant ou/et Aquarius et son partenaire 
peut/peuvent décider de ne pas poursuivre l’inscription. En 
cas  de  refus  d’un  candidat  après  l’entretien,  des  frais 
d’annulation de 400 € seront retenus.

23. Aucun changement concernant les objectifs du stage ne 
peuvent  être  pris  en  compte  après  l’entretien  et 
l’acceptation au programme.

24. Aquarius et ses partenaires se réservent le droit de placer 
un  participant  directement  dans  une  entreprise  sans 
entretien entre participant et entreprise.

25. Chaque  participant  est  tenu  d’informer  Aquarius  et  ses 
partenaires  du  résultat  de  l’entretien  avec  l’entreprise 
immédiatement après l’entretien, le cas échéant.

26. Une seule offre de stage sera proposée au participant. Si 
celui-ci  n’accepte  pas  la  proposition  de  stage  pour  des 
raisons n’ayant  pas été  signalées lors  de l’inscription,  le 
refus sera considéré comme une annulation du programme 
après  avoir  reçu  une  proposition  de  stage.  Les  critères 
suivants ne représentent pas de raisons valables de refus 
d’une proposition de stage : le type de travail, la taille de 
l’entreprise,  sa  situation  géographique,  le  nombre 
d’employés, le temps de transport vers le lieu de travail.

27. Chaque  participant  est  tenu  de  rendre  des  rapports 
réguliers au partenaire d’Aquarius.

28. Chaque  participant  doit  strictement  adhérer  aux 
réglementations,  procédures  et  pratiques  de  l’entreprise 
d’accueil.

29. Tout  problème  concernant  le  stage  doit  être  résolu 
directement  avec  l’entreprise  d’accueil.  Aquarius  et  ses 
partenaires seront disponible avec des limites.

30. Chaque  participant  comprend  qu'il/elle  n'est  pas 
autorisé(e) à changer de stage au cours du programme, 
sauf  sous  certaines  conditions  exceptionnelles 
(licenciement économique, non-respect des accords de la 
mission de stage de la part de l'employeur) et uniquement 
avec l'accord d’Aquarius et son partenaire canadien.

31. Les  stages  sont  non-rémunérés.  L’organisation  ne  peut 
donner ni rémunération ni gratification (rien de valeur) au 
stagiaire.  Si  l’organisation  décide  de  le  faire,  cet 
arrangement s'effectue uniquement entre l’organisation et 
le  stagiaire  et  n’implique  aucunement  le  programme  « 
stages au Canada » d’Aquarius ou de ses partenaires.

32. Chaque  participant  comprend  que  il/elle  n'est  pas 
autorisé(e)  ni  à  chercher  ni  à  exercer  un  emploi  ou  un 
stage autre que celui désigné au moment de son inscription 
au programme.

33. Aquarius et ses partenaires se réservent le droit d’annuler 
la  participation  d’un  candidat  à  n’importe  quel  moment, 
pour n’importe quelle raison et  sans remboursement des 
frais  de  programme,  si  celui-ci  ne  respecte  pas  les 
conditions. 35. Chaque participant est tenu de s'inscrire au 
système  de  sécurité  sociale  canadienne  (SIN)  dès  son 
arrivée.

34. Chaque participant  est  tenu  de s'inscrire  au système de 
sécurité sociale canadienne (SIN) dès son arrivée.

35. Toute  annulation  au  programme  doit  se  faire  par  écrit. 
L'annulation de la  participation au  programme,  quel  que 
soit le motif, après avoir envoyé votre inscription entraînera 
la rétention de 75 € sur les frais d’inscription en règlement 
des frais administratifs non remboursables. En plus de ces 
frais s'ajoutent la retenue de frais sur le prix du programme 
selon le moment de l'annulation : 
- Annulation de la participation au programme après avoir 
passer  l’entretien  personnalisé  avec  Aquarius  ou  son 
partenaire : rétention de 300 €.
- Annulation de la participation au programme après avoir 
reçu  une  proposition  de  stage  et  après  avoir  passé  un 
entretien avec l’entreprise d’accueil : rétention de 500 €.
- Annulation de la participation au programme après avoir 
accepté la proposition de stage : rétention de 600 €. 
- Annulation de la participation au programme après avoir 
commencé le stage : rétention de la totalité des frais.

36. Chaque participant comprend qu’il/elle doit être couvert(e) 
par une assurance maladie, hospitalisation et rapatriement 
pour la totalité de son séjour au Canada. Il/elle doit être en 
mesure de présenter une preuve d’assurance aux autorités 
de l’immigration au moment de son arrivée au Canada.

37. Lors de son inscription au programme, chaque participant a 
la possibilité soit de fournir à Aquarius une attestation de 
sa propre assurance précisant la nature de ses prestations 
(détail des garanties de l’assurance proposée par Aquarius 
ci-dessous),  soit  d’adhérer  à  l’assurance  proposée  par 
Aquarius.  Il  est  obligatoire  de  fournir  cette  attestation 
avant l’entrée sur le territoire canadien.

38. Chaque participant accepte de tenir informé Aquarius et son 
partenaire sur place rapidement en cas de désagrément par 
rapport  aux  prestations.  Aucune  plainte  ni  demande  de 
remboursement ne sera  prise en compte une fois  le séjour 
terminé  si  Aquarius  et  son  partenaire  n'ont  pas  été  tenus 
informés de la situation pendant le séjour. 

39. Aucun remboursement ne sera consenti suite à une annulation 
du programme après avoir reçu une proposition de stage. Si le 
candidat accepte l’offre de stage proposée par Aquarius dans 
le  cadre  de  la  formule  « Placement »,  mais  annule  sa 
participation  par  la  suite,  aucun  remboursement  ne  sera 
accordé.
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Réglementation - Stages Canada (suite)



Tableau des garanties de l’assurance

A. FRAIS MEDICAUX MALADIE/ACCIDENT Garantie maximale

Soins médicaux ILLIMITES
Durée du séjour 3 mois 3 à 6 mois + 6 mois
- Rééducation/
kinésithérapie/chiropractie US$ 200               US$ 200                 US$ 400
- Soins psychiatriques
et psychologiques non couverts US$ 275                 US$ 550

B. FRAIS DENTAIRES D'URGENCE

Durée du séjour 3 mois 3 à 6 mois + 6 mois
- Soins dentaires d'urgence US$ 200               US$ 400                US$ 800
- Soins dentaires consécutifs US$ 600.00 par dent pour les soins d'orthodontie
à un accident : quelle que soit la durée du séjour.

C. FRAIS DE TRANSPORT

- Transport relatif au traitement ILLIMITES
- Rapatriement médical ILLIMITES
- Transport du corps ILLIMITES
- Venue d'un parent au chevet de l'assuré US$ 2.000 maximum si hospitalisation de l'assuré est de + 3 jours
(prise en charge du billet d'avion et des frais d'hébergement) US$ 4.000 maximum si hospitalisation de l'assuré est de + 7 jours

D. CAPITAL DECES

US$ 15.000

E. CAPITAL INVALIDITE à la suite d'un accident

US$ 85.000 maximum

F. BILLET DE RETOUR EN CAS DE DECES  ou risque de décès d'un parent (père/mère/frère/soeur)

ILLIMITES

G. ASSURANCE BAGAGES 

US$ 2.880 maximum, dont objets de valeur US$ 960 maximum (limite par article US $ 480)

H. ASSURANCE RESPONSABILITE CIVILE VIE PRIVEE

- Dommages corporels US$ 1.000.000 maximum
- Dommages matériels US$ 1.000.000 maximum

I. ASSISTANCE JURIDIQUE

US$ 600.000 maximum

J. AGRESSION

Inclus dans les prestations A, E et I ci-dessus

K. DOMMAGE ESTHETIQUE

Inclus dans la prestation E ci-dessus US$ 17.000 maximum

L. ASSURANCE RETARD

- Retard de personne US$ 1.200 maximum
- Retard de bagage               US$ 660 maximum
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Assurance - Stages Canada

http://www.avi-international.info/fr/conditions-fr-pol2002.html#delay
http://www.avi-international.info/fr/conditions-fr-pol2002.html#disfigurement
http://www.avi-international.info/fr/conditions-fr-pol2002.html#assault
http://www.avi-international.info/fr/conditions-fr-pol2002.html#legalexp
http://www.avi-international.info/fr/conditions-fr-pol2002.html#thirdcov
http://www.avi-international.info/fr/conditions-fr-pol2002.html#baggage
http://www.avi-international.info/fr/conditions-fr-pol2002.html#death
http://www.avi-international.info/fr/conditions-fr-pol2002.html#transportexp
http://www.avi-international.info/fr/conditions-fr-pol2002.html#dentalcov
http://www.avi-international.info/fr/conditions-fr-pol2002.html#medicalaccidentcov


Coordonnées de la banque

.................................................................................................................................................................................
  

...................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................
  

...................................................................................................................................................................................

Attestation de Fonds

Nous,  soussignés,  
.................................................................................................................................................................................
 

certifions à ce jour que notre client(e), Monsieur/Madame............................................................................................

titulaire d’un compte sur nos livres,

□ a la capacité financière d’assumer ses frais de subsistance d’au moins 700€ par mois de stage pour la durée de son 

séjour au Canada de ............... mois, soit un total de ................. euros.

ou

□ a la capacité financière d’assumer les frais de subsistance d’au moins 700 € par mois de stage pour la durée 

du séjour au Canada de .......... mois, soit un total de ............ € pour son fils/sa fille (son/daughter)..............................

................................................................................................................................................................................

Fait à .........................................................................., le ...................................................................................... 

Signature ....................................................................  Sceau de la banque ............................................................ 
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Preuve de ressources - Stages Canada



Le programme Stages Canada vous permet de travailler temporairement sur le territoire canadien. La participation 
définitive au programme dépend de la délivrance du visa par les autorités canadiennes. 

Pour participer…

 Vérifiez  que  vous  êtes  bien  éligible  pour  le  visa  et 
assurez-vous d’avoir lu la réglementation en vigueur

 Inscrivez-vous en ligne sur notre site 
     www.aquariusabroad.org/fr/inscription

 Si  vous  rencontrez  des  problèmes  techniques,  vous 
pouvez  imprimer  et  télécharger  le  formulaire 
d’inscription du programme (format pdf). 

 Envoyez votre dossier par courrier avec les documents à 
fournir  pour  votre  inscription  (attention,  la  procédure 
reste en suspend si le dossier est incomplet)

 

Après l’inscription…

Document non contractuel, sujet à modification sans préavis
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Vous recevez par e-mail la confirmation de traitement 
de votre dossier et une date d’un premier entretien 
par téléphone. 

2 jours environ

Nous  vous  confirmons  ensuite  par  e-mail  votre 
acceptation  au  programme.  En cas  de  refus,  nous 
vous retournons votre dossier complet. 

4 jours environ

Nous transmettons votre dossier  au  Canada. Notre 
bureau au Canada vous contactera pour un entretien 
personnalisé.

3 jours environ

Notre  bureau  au  Canada  effectue  le  placement 
auprès d’une entreprise et organise, sur demande de 
l’employeur,  un  entretien  téléphonique,  le  cas 
échéant. 

12 semaines environ

Nous recevons la confirmation de votre placement et 
vous le transmettons par e-mail avec les documents 
pour la demande de visa. 

2 jours environ

Une fois que nous avons reçu vos documents pour la
demande  de  visa,  nous  enverrons  la  demande  à 
l'ambassade du Canada à Paris. 

5 à 8 semaines

Après réception du visa, vous pouvez confirmer les 
derniers  détails  de  votre  séjour…  et  acheter  votre 
billet d’avion. Bon voyage !

Les étapes - Stages Canada

Si vous avez choisi l’option hébergement, nous vous 
transmettons les coordonnées de votre lieu de séjour.

http://www.aquariusabroad.org/fr/inscription/inscription_en_ligne.html
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Internship Application 

Agency Name (if known)  Program Internship 
Internship Start Date (dd/mm/yyyy)                                         

Number of Weeks 
 

Internship End Date (dd/mm/yyyy)  

Language school before Internship?  Yes                          No  
Fill in dates below only if answered YES 

Which Course? 
(if known) 

 

School Start Date (dd/mm/yyyy)   
Number of Weeks 

 

School End Date (dd/mm/yyyy)  

APPLICANT DETAILS 

First Name (only one name)  Last Name (only one name)  

Gender Male               Female Date of Birth (dd/mm/yyyy)                      

Nationality (passport)  Age  

Address  

Email (print)  Telephone  

Passport  Date of Issue & Expiry  

Emergency Contact Name  Relationship?  

Emergency Contact Number  Emergency Contact Address  

Any Medical Condition(s)? Yes        No         If yes, please list: 

INCLUSIONS – Ensure that all are included before sending and provide reasons if not included: 

Resume (curriculum vitae)  --  in Word document  
Covering Letter / Letter of Motivation  --  in Word document  
Signed Policies  
2 Reference letters from employers, if no work experience, please provide character references  

Most recent educational transcripts  
Criminal Record Check (only if your internship will be working with children or seniors)  
Copy of Passport picture page  
3 pictures with friends, family, traveling etc.. that best shows you and your hobbies and interests  
You must have insurance for the time you are in Canada. Will you have insurance for the full period that 
you are in Canada? 

Yes               No    
Policy Number:                   

 
VISA 

Applicant must have a valid visa REQUIRED for the chosen program 

Indicate the visa type you will hold Working Holiday              Young Workers Exchange              SWAP 

Accommodation Indicate the type of accommodation 
(fill out below if you require accommodation) 

Hostel      Homestay    Self-catered Residence  (limited)    Not Needed     
                                                         

Indicate start and end date of Accommodation 
(fill out Accommodation Application Form)  

Start Date (dd/mm/yyyy):                 
End Date (dd/mm/yyyy): 

Transfers Airport Reception                        Vancouver Airport Airporter (for Hostel booking only)                     Not Needed 
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Language 
Skills 

English 
(Rate 1 to 5: 
1=beginners 
5=fluent) 

Speaking  Official 
Score 

(if any) 

TOEIC  Other  
Languages 

 

Listening  TOEFL   

Writing  IELTS   

Computer 
Skills 

MS 
(Circle the 
ones you can 
work with) 

Word Excel Power 
Point 

Access Outlook Other  
Programs 

 

 

 
 
 

Example 
Internship  

Areas 

 
 

Architecture (experience required), Art & Culture, Communication, Education, Engineering  
(mechanical, electronic, civil), Environmental Work & Wildlife Conservation, Event Management,  
Fashion, Finance (limited), Graphic Design, Hotel & Catering, Human Resources, Import, Export, IT  
(experience required), Insurance, Law (limited), Logistics, Market Research, Marketing & Online  
Marketing, Media (experience and excellent English skills required), NGO / Non-Profit, Office  
Administration, Politics, Public Relations & Communications, Real Estate, Retail, Sales, Social Work,  
Sports & Recreation, Web Development / Web Design (skills required), Travel & Tourism, Veterinarian 
 
*For Internship areas related to hospital, medicine and therapy OR not listed above, please inquire prior to acceptance 

Choose 3 areas of internship you would like (1 = First Choice, 2 = Second Choice, 3 = Third Choice) 
 
1.__________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
2.__________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
3.__________________________________________________________________________________________________________________________ 
*Your organization will be found based on your experience, English level, attitude, duration, interview and other factors.  

About  
You 

 

I am able to read, write and understand English   Yes           No 

I am mature and independent   Yes            No  

I am flexible concerning the activities I undertake as a part of my internship   Yes            No  

I have some pre-existing conditions that would preclude certain activities as a part of my internship    Yes           No  

I prefer to work in a small organization in order to better experience how local companies operate   Yes            No  

I need clearly defined tasks and a well-structured internship environment to be productive   Yes            No  

I am uncomfortable taking responsibility and would rather intern under a strong supervisor    Yes            No  

My main goal in doing this internship is to gain highly specilized technical expertise in my field    Yes            No  

My main interest in doing this internship is to improve my language skills and to meet local people    Yes            No 

When I have experienced difficulties at work in the past I have resolved them on my own    Yes            No 

I am entrepreneurially minded and like to take risks in my workplace and personal life    Yes            No 

I know exactly how this internship will improve my employment opportunities in my home country    Yes            No 

I would enjoy interning in a highly multicultural work environment with people of different cultures    Yes            No 

I am doing this internship mainly because my friends or family think it is a good idea    Yes            No 

My long term goal is potentially to immigrate to Canada and an internship will help me    Yes            No 

I have very little real world work experience and feel an internship is a great place to start     Yes           No       
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Cover Letter Sample 
 
29.10.2010 
 
Dear Sir/Madam: 
Or 
Whom it may concern; 
 
I am writing this letter to express my interest in undertaking an internship at your company. In my 
opinion an international exchange positively influences personal development and moreover an 
internship abroad is an opportunity to combine learning about different cultures and gaining 
practical experience. In addition I would like to undertake an internship in Canada because I see 
the learning of a different language in the country and environment where it is spoken as a 
rewarding challenge. 
 
As you can see from my attached resume, I have extensive experience in legal / economic research 
and publication.  Since graduating with an MA in Economics I have been working in the Foreign 
Investment Advisory Services Department at the UFJ Institute, a large domestic and international 
economic consulting firm and subsidiary of the UFJ Bank in Japan. I was responsible for doing 
foreign investment research on behalf of the bank customers. The research areas included: 
investment climate; taxation systems; employment; and financing. From this research I published 
the following client guidebooks: 
 
• "A Guide to Investment in China" 
• "A Guide to Investment in Hong Kong" 
• "A Guide to Investment in Asia" 
   
I hope that with my knowledge, skills and experience you will find me a suitable candidate for an 
internship at your company. I would like to help your company with my hard work and sincere 
effort. Thank you for your time and consideration. 
 
Sincerely, 
 
 
 
David Goodbread 
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Resume Sample 
 
[Name, Local Address, Local Phone Number, E-mail Address] 
 
INTERNSHIP OBJECTIVE 
To obtain an internship in Canada and to learn about Canadian practices in the field of Civil Engineering where I can 
utilize my technical aptitude and vocational training in a professional setting and contribute to the success of my host 
company. 
 
EDUCATION: 
September 2004 - Present University of Applied Sciences Berlin 
    Major: Civil Engineering 
July 1998 – June 2004  German Air Force 
    Vocational Officer Training 
    (2years in-class, 4years hands-on) 
WORK EXPERIENCE: 
July 2008 – August 2008 
“Tisch Geruestbau Boehlen GmbH” (Scaffolding Ltd.)  
The company supports DOW for their factory maintenance, specifically measurements and controlling 
Materials Assistant 
• Coordinated different sites inside the factory and the technicians and labourers 
• Responsible for scaffolding material and the exchange of materials between different sites in North Eastern 

Germany as part of a decommissioning strategy. 
• Administered the measurement list and prepared monthly calculations and invoices for DOW. 
 
July 2003 – June 2008 
German Air Force 
Facility-Management-Officer, (Contracts Administration Assistant) 
• Administration and coordination of facility management activities for the German Air Force. The administration 

office was responsible for all liaison activities between the Air Force and the German Government such as 
managing building sites and building regulations. 

 
On-the-job Training and Practical Experience: 
• Leadership & decision-making. Lead a unit of 50 soldiers for 18 months 
• Training of military personnel for assessment and implementation of a multi-national task-force for NATO 

military operations for up to 150 personnel 
• Conflict Resolution, Critical Thinking, Weapons training 
• Trained in the handling of dangerous materials 
 
ADDITIONAL SKILLS 
  
LANGUAGES:    SOFTWARE KNOWLEDGE: 
English (Intermediate)   Windows 98/ MS-Office 2000 
Russian (Basic)    AutoCAD 2000 
   
INTERESTS:  Sports, model trains, policy research, traveling 



INTERNeX Vancouver
Suite 200-211 Columbia Street
Vancouver BC  V6A 2R5 Canada

INTERNeX Toronto
Suite 603 – 970 O’Connor Dr. 
Toronto ON  M4B 2T4 Canada

ACCOMMODATION APPLICATION FORM

First Name Last Name

Accommodation 
Start Date (dd/mm/yyyy)

Accommodation 
End Date (dd/mm/yyyy)

Flight Details
(Date, Time, Flight #)

Do you require an
Airport Reception?

Yes        No (If NO, please inform your Homestay family about your arrival time)

Are you mature and independent? Yes       No

I enjoy living in a highly multicultural environment with people of difference cultures. Yes       No

I am aware that I have to contact INTERNeX when there are any issues with my family. Yes       No

I am aware that I have to give 4 weeks notice to INTERNeX if I wish to move out of my Homestay. Yes       No

I am aware that I have to abide to the Homestay rules laid out by the family and INTERNeX Yes No

ONLY for
Homestay

I am aware that I have to abide to the Homestay rules laid out by the family and INTERNeX. Yes       No

I am aware that I am responsible for any damage of the family’s property caused by me. Yes       No

If you answered NO to any of the above, explain your answer:

Do you smoke? Yes       No

Do you have any allergies or medical conditions? If yes, specify: Yes       No

Are you a vegetarian? Yes       No

Is there any food that you cannot eat?   If yes, specify: Yes       No

Are you comfortable around children? Yes       No

Are you comfortable around pets?   If no, specify: Yes       No

Please list your hobbies:

Any comments:

*Note: your preferences will be taken into consideration but are not guaranteed

Are you mature and independent? Yes       No

I enjoy living in a highly multicultural environment with people of difference cultures. Yes       No

I am aware that I have to contact INTERNeX when there are any issues regarding my Yes       No

ONLY for
Self-catered 
Residence 

y g g y
accommodation.

I am aware that I have to give 4 weeks notice to INTERNeX if I wish to move out of my 
accommodation.

Yes       No

I am aware that I have to abide to the rules laid out by the landlord and INTERNeX. Yes       No

I am aware that I am responsible for any damage of the landlord’s property caused by me. Yes       No

If you answered NO to any of the above, explain your answer:

Copyright © 2007 INTERNeX All rights reserved www.practicums.com

Any comments:

*Note: this type of accommodation is limited and may not be available
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